
Brugermanual til Vandtæt Bluetooth
Smartwatch CF18P med Pulsmåler



Specifikationer
- Skærmstørrelse: 1.08" IPS TFT
- Skærmopløsning: 240 x 240
- Forbindelse: Bluetooth 5.0
- Batterikapacitet: 150mAh
- Opladningstype: magnetisk (kan fuldt oplades på 80 min.)
- Transmissionsrækkevidde: omkring 10m
- Intern hukommelse: 64MB
- Dimensioner: 39.5 X 9.7mm
- Pulssensor: HRS3300
- Vandtæt certificering: IP67
- Systemkompatibilitet: APP (DaFit), Android 4.4 eller nyere, iOS 8.0 eller nyere
- Understøttede sprog på smartwatchet: Engelsk, Forenklet Kinesisk, Tysk,

Koreansk, Spansk, Japansk, Fransk, Russisk, Arabisk, Ukrainsk, Italiensk,
Portugisisk

Appen ”Da Fit” og parring
Download ”Da Fit” appen fra Google Play Store (Android) eller App Store

(iOS) eller scan QR-koden nedenfor:



For at parre smartwatchet med din telefon, skal du først åbne appen og
indstille din profil. Derefter skal du gå til ”Device”, trykke ”Add a Device” og vælge din
enhed fra listen.

MAC-adressen kan hjælpe dig med at identificere din enhed på
scanningslisten i indstillinger – ”Omkring”.

Smartwatchets funktioner
● Søvn – Hvis du bærer smartwatchet under søvn, kan det informere dig om,

hvor mange timers søvn du har fået og kvaliteten heraf.
● Pulsmåling – Mål din puls når som helst og hvor som helst ved at trykke på

funktionen på smartwatchet.
● Sport – Smartwatchet tracker automatisk skridt og viser antallet på skærmen.
● Træning – Tryk på træningsikonet for at starte målingen af den nye

trænings-tilstand. Der er 7 sports-tilstande, og den sidste måling vises på
skærmen af træningssiden.

● Blodtryk – Tryk på dette ikon for at starte blodtryksmåling. Her kan du se al
data fra tidligere målinger.

● SpO2 test – Tryk på dette ikon for at starte måling af SpO2. Her kan du også
se alle tidligere målinger.

● Vejr – Smartwatchet kan også vise vejrinformation for den aktuelle dag eller
næste dag. Vejrinformationen synkroniseres når appen er forbundet med
smartwatchet.

● Besked påminder – Smartwatchet kan synkronisere indgående notifikationer
fra Twitter, Facebook, WhatsApp, Instagram, osv. Det kan gemme de seneste
5 beskeder.

● Fjernlukker – Denne funktion lader dig aktivere kameralukkeren på din
telefon helt eksternt.

● Afspiller – Fjernstyr musikafspilleren fra din telefon.
● Andre funktioner – Andre funktioner inkluderer Mute Tændt/Slukket,

Lysstyrke, Omkring, Fabriksgendannelse og Sluk Strøm.
● Stopur – Tryk på startknappen på stopuret for at starte tiden, og tryk på

stopknappen for at stoppe tiden.
● Stille alarmer – Indstil alarmen på appen og smartwatchet vil vibrere på det

valgte tidspunkt.
● Biograf-tilstand – Smartwatchet vil slukke vibrationen og sænke lysstyrken,

når denne tilstand er slået til.
● Bevægelses påminder – Hvis du er inaktiv i mere end 1 time, vil

smartwatchet vibrere for at påminde dig.
● Drik vand påminder – Smartwatchet vil indimellem påminde dig om at drikke

vand.


