R11M Stylish Smart Ring
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Teend

Tilslut opladningskablet til strgm pa smartringen

Forbindelsesapp

e ™

= ) =k 1. S@g og download SmartHealth-appen, eller scan
QR-koden for at veelge den relevante app-version, der skal
downloades.

2. Abn appen, og falg instruktionerne for at matche ringen.
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Lysstatus

Det rade lys blinker under opladning og slukker, nar det er fuldt opladet.
Det granne lys blinker under pulsmaling, og det r@de lys blinker under iltmaling i blodet.

Opladning
Blodilttest
Opladet over
Pulsmaling
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Barestil

Baer ringen pa din egen passende finger, veelg en behagelig starrelse og baer den pa
pegefingeren, langefingeren og ringfingeren for bedre at overvage dataene.

Baer sensoren pa indersiden af din finger.
Puls- og iltmalinger i blodet er mere praecise.
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Bemeerk: Maleresultaterne for dette produkt er kun til reference og bruges ikke til
medicinske formal. Fglg din laeges vejledning, og brug ikke maleresultaterne til
selvdiagnose og behandling.



Bemaerk

Far du bruger og betjener enheden, bedes du laese og falge fglgende forholdsregler for
at sikre optimal enhedsydeevne og undga farlige eller ulovlige situationer.

Ved daglig brug skal du veelge en passende stgrrelse til dine fingre, undga at have den
for stramt pa, holde ringens kontaktomrade tart og terre den af, nar den kommer i vand.
Hvis der opstar symptomer som redme og haevelse i kontaktomradet, skal du straks
stoppe med at bruge den og kontakte en lzege.

Sikker

SikkerOpbevar opladningskablet og enheden tart under opladning. Rgr ikke ved
opladningskablet med vade heender, og undga at det nedseenkes i veesker sasom vand.
Batteriet ma ikke skilles ad eller aendres, fremmedlegemer ma ikke indseettes eller
nedsaenkes i vand eller andre vaesker. Dette kan forarsage batterilaekage,
overophedning, brand eller eksplosion.

Batteriet ma ikke tabes, klemmes eller punkteres. Undga at batteriet udseettes for stort
eksternt tryk, da dette kan forarsage interne kortslutninger og
overophedningsproblemer.



