
Trådløs 4-i-1 Bio-Pulse-massager med 
varme- og lysbehandling 

 
 

 
 

 



Funktionsintroduktion 
 
Afslappende meridianer, varm kompressterapi, vibrationsmassage, forbedring af 
mikrocirkulationen. 

 
 
 
 
     1. Skærm 
     2. Mikroelektrisk kontakt 
     3. Varme-/rødlyskontakt 
     4. Vibrationskontakt 
     5. Langt tryk: Tænd/sluk 
     6. Mikroelektrisk kontaktpunkt 
 
 
 
 
 

Brugsanvisning 
 

1.​ Tænd 
Tryk længe på tænd/sluk-knappen i 2 sekunder for at tænde eller slukke enheden. Når 
den er tændt, går den som standard i standbytilstand. Vælg din foretrukne tilstand. Det 
digitale rør viser en 20-minutters nedtællingstimer. 
 

2.​ Mikro elektrisk fysioterapifunktion 

Tryk én gang på knappen for at aktivere den mikroelektriske fysioterapifunktion. 
Gearnummeret vises som 1. Hvert tryk på den mikroelektriske knap øger gearet med et. 
Det maksimale gear er 9. Når gear 9 er nået, skifter den tilbage til gear 0. Gear 0 er 
inaktivt, og gear 9 er det kraftigste. Den maksimale udgangsspænding er ≤10ov. 
 

3.​ Varme- og rødlysfysioterapifunktion 

Tryk én gang på knappen for at aktivere varme- og rødlysfysioterapifunktionen. 
Gearnummeret vises som 1. Hvert tryk på den røde lysvarmeknap øger gearet med et. 
Det maksimale gear er 9. Når gear 9 er nået, skifter den tilbage til gear 0. Gear 0 er 
inaktivt, og gear 9 er det kraftigste. Den maksimale temperatur er ≤60°C. 
 



4.​ Vibrationsfysioterapifunktion 

Tryk én gang på knappen for at aktivere vibrationsfysioterapifunktionen. 
Gearnummeret vises som 1. Hvert tryk på vibrationsknappen øger gearet med et. Det 
maksimale gear er 9. Når gear 9 er nået, skifter den tilbage til gear 0. Gear 0 er inaktivt, 
og gear 9 er det kraftigste. 
 
Opladningstrin 
 
Det anbefales at bruge et mobiltelefonopladerhoved med et opladningskabel tilsluttet 
type C-opladningsporten til opladning. Den normale opladningstid er 3-4 timer. Under 
opladning indikerer kontinuerlig blinkning, at opladningen er i gang, og et konstant lys 
indikerer en fuld opladning. 
 
Varme tips 
 
Når du bruger produktet, skal du starte testen med minimumsindstillingerne for 
mikroelektricitet, temperatur og vibration. Øg dem derefter langsomt, indtil du har fundet 
det mest passende gear for dig selv, før du bruger det. Juster ikke direkte til den 
maksimale indstilling for at undgå ubehag i huden. 
Når du bruger den mikroelektriske funktion, må du ikke røre huden let. Tryk let på huden 
for at forhindre, at for stor mikrostrøm forårsager ubehag eller skræmmer dig. Under 
brug kan det forstærke effekten at påføre et varmt håndklæde eller æterisk olie på det 
påførte område. 
Det anbefales at rengøre produktet grundigt efter hver brug, eller at bruge en tør klud 
dyppet i fortyndet neutralt rengøringsmiddel (såsom opvaskemiddel eller vaskemiddel) 
til at skrubbe det rent og derefter tørre det. 
Enheden slukker automatisk hvert 20. minut som en normal beskyttelsesprocedure. 
 
 
 
 
 


