
VANDTÆT SPORTS SMARTWATCH MED PULSMÅLER DS20



Brugsanvisning

1. Urknappen: I urforsiden, tryk kort for at komme ind i urmenuen. I andre
menuer, tryk kort for at vende tilbage til den forrige menu. Hold knappen nede
for at slukke uret. Når uret er slukket, hold knappen nede for at tænde det
igen.

2. TP-gesture: Swipe venstre og højre for at komme til hovedmenuen. Efter at
være gået ind i en funktion, swipe til højre for at vende tilbage, swipe til
venstre for at gå ind i den næste menu. Urskiven kan vælges ved at dreje på
sideknappen på uret.

3. Skift af urskive: Hold skærmen nede, vælg skærmbilledet, klik OK.

Opladning

Tilslut USB-enden af   et kabel til en oplader eller en computer og den anden ende til
dit smartwatch. Juster uret. Det bør være fuldt opladet på 180 minutter.

Parre

Download Wearfit Pro-appen og installer den.
Scan QR-koden nedenfor eller søg efter Wearfit Pro i App Store eller Google Play.

Efter installationen, giver alle de nødvendige tilladelser for at forbinde dit ur med
smartphone'en.

Bluetooth-forbindelse: Åbn urets Bluetooth-menu, vælg Aktivér Bluetooth, søg
derefter efter navnet på den smartphone, du ønsker at forbinde til, og accepter alle
de anmodede tilladelser. Klik derefter på Par. Hvis Bluetooth-ikonet i urets
dropdown-menu er grønt, betyder det, at paringen er vellykket.



Sådan opsættes e-mail-notifikationer?

Gå ind i applikationsadministrationen på din smartphone, find Wearfit Pro og tillad
alle tilladelser. Åbn Wearfit Pro og aktiver push-meddelelser samt tillad, at appen
kører i baggrunden.

Ur funktioner

Skridttæller: Uret registrerer og viser antallet af skridt. Den mere detaljerede analyse
af din aktivitet kan ses i appen.
Søvn: Uret registrerer og viser den samlede søvnduration.
Puls: Gå ind i puls-interfacet for at måle din aktuelle puls.
Motion: Hold langvarigt på motion-interfacet for at starte målingen. Du kan vælge
mellem 8 forskellige træningsformer.
Blodtryk: Gå til blodtryks-interfacet og hold skærmen nede for at starte målingen.
Blodiltning: Gå til blodiltning-interfacet og hold skærmen nede for at starte målingen.
Push-beskeder: Uret kan modtage notifikationer. Alle tilladelser kan indstilles i
Wearfit Pro-appen. Uret kan kun vise de tre seneste beskeder.
Kameraknap: Uret kan også bruges som fjernbetjening til kameraet. Åbn kameraet
på din smartphone, og gå derefter til urets kameraknapside for at udløse kameraets
lukker.


